
 

 

 

 

 

Du contenu thématique qui informe les parents d’adolescents sur les réalités de l’exploitation 

sexuelle et des ateliers pour s’outiller comme parents et mieux comprendre ce que notre 

adolescent peut vivre. 

NEUF RENCONTRES DE GROUPE DE SOUTIEN ET D’INFORMATION 

SUR L’ADOLESCENCE EN SITUATION D’EXPLOITATION SEXUELLE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour plus d’information ou pour vous inscrire à la première séance informative du 14 

janvier 2019, 18h30, veuillez communiquer    

514 849 5632  

Rencontres Thèmes  

Rencontre 1 

14 janvier 2019 

L’accueil et la prise de contact 

Cette rencontre porte sur l’explication des objectifs et modalités du groupe et 

sur la présentation des participants et de leurs attentes. 

Rencontre 2 

21 janvier 2019 

Adolescence 

Rencontre visant à explorer les changements à l’adolescence et les enjeux et 

les particularités de l’ère numérique 

Rencontre 3 

28 janvier 2019 

Se comprendre comme parent 

Nos émotions et nos valeurs qui régissent nos réactions comme parent 

Comment prendre soin de soi à travers ça ? 

Rencontre 4 

4 février 2019 

Exploitation sexuelle- partenaire invité l’anonyme 

Qu’est-ce que c’est ? Comment la prévenir ? 

Éducation sexuelle et relations amoureuses saines : développement, 

consentement 

Rencontre 5 

11 février 2019 

Trajectoire de l’exploitation sexuelle 
Cycle de l’exploitation 

Mode de recrutement 

Rencontre 6 

18 février 2019 

 Processus judiciaire et lois- partenaires invités : les policières Josée 

Mensales et Diane Veillette 

Qu’est-ce que le système judiciaire me permet comme parent? 

Comment cela fonctionne dans une situation d’exploitation sexuelle? 

Rencontre 7 

25 février 2019 

Pilier 

Rôle du parent en lien direct avec l’exploitation sexuelle 

Nos alliés et nos limites   

Communication : maintenir le lien envers et contre tous 

Rencontre 8  

4 mars 2019 

Boîte à outils parents 

Engagement négocié  

Ressources (références) 

Stratégies d’utilisation des réseaux sociaux 

Rencontre 9 

11 mars 2019 

Bilan 

Restez-vous avec des questions? 

Évaluation du groupe 


